AILELERIN KORKULU RUYASI
ODEVLEEER

VELI BULTENI

COCUGUNUZUN NEDEN
ODEV YAPMASI
GEREKIYOR?

AILELERIN ODEV
KONUSUNDA EN SIK
YAPTIGI HATALAR
NELER?

ODEV YAPARKEN DOGRU
AiLE TUTUMU NASIL
OLMALIDIR?

PAMUKKALE
REHBERLIK VE
ARASTIRMA
MERKEZI

Okullar acgildiktan sonra, ¢cocugu
okul yasinda olan bir aileye
misafirlige gittiginizde konu doner
dolasir mutlaka 6devlere gelir.

- Bizim O0gretmenimiz ¢ok 6dev
veriyor.

- Vallahi biktik 6dev yapmaktan.

- Ben O0devin basina ge¢medikten
sonra bizim ¢ocuk da gelip bir tirla
baslamiyor.

- Gelmeden 5 sayfa 6dev yaptik,
daha 2 sayfamiz daha duruyor...

Bu ctimleler sizlere de tanidik geldi
mi? Peki, cimlelerdeki ortak
sorunu birlikte bulacak olursak
cevabiniz ne olurdu?



Evet, siz de farkindasiniz
degil mi? Odevlerin
sorumlulugunu
¢cocuklardan daha ¢ok
sahiplenmisiz.

Anne baba olarak
¢ocugunuzun odeve,
derslere ve okula karsi

tutumunda bazi

problemler oldugunu dustnuyorsaniz, bunda kendi tutumunuzun

izlerini aramakla ve bir tutum degisikligine gitmekle ise

baglayabilirsiniz. Sonucgta, ¢ocugu gelecege hazirlarken biz ge¢miste

(ge¢misin yontemlerinde) kalamayiz degil mi?

“Cocugunuzun neden 6dev
yapmast gerekiyor?” gelin
birlikte siralayalum.

-Okulda 6grendikleri bilgileri tekrar edip
pekistirmesi,

-Sorumluluk bilincinin gelismesi,

-Verilen gorevleri planlama, tamamlama,
zamani etkin kullanma becerilerinin
gelismesi,

-Arastirma yapma, bilgiye ulagma yollarini
ogrenmesi

-Okulda 6grendikleri bilgileri gercgek
yasama aktararak kalici hale getirmesi

amaciyla ¢ocuklarin 6dev yapmasini isteriz.




Pekti, “Ailelerin ev i
odevleri .
konusunda en stk
yaptigl hatalar
nelerdir”?

-Her asamada 6deve miudahale edip, daha mikemmel olmasini
isteme,

-Ozellikle 1. ve 2. sinifa giden ¢ocugu olan ailelerin
begenmedikleri yaziy1 sildirip, yeniden yazdirma,

-Cocugun not almadig:1 ddevleri, 6gretmeni ya da diger 6grenci

velilerini arayarak 6grenmeyi aligkanlik haline getirme,

-Odev yapmaya baslayan
¢ocugun 40 dk - 1 saat
odevinin basinda kalkmadan
bitirmesini isteme,
-Cocugun o0devini sturekli
hatirlatma, soyleme,

yapmasi i¢in ikna etmeye

calisma,

-Odevini yapmayan ¢ocugu azarlama, tehdit etme, cezalandirma

-Cocuga odul yardimiyla 6dev yaptirma.



Odev yaparken dogru aile tutumu nastl
olmalwduwr?

1.Cocugun 6devini Belki de gozden kacgirdigimiz bu
yaptigl zaman kural c¢ocuklar tuzerinde oldukga
diliminde ne etkili bir unsur. $Soyle Kki; herkes
olursa olsun iceride televizyon izlerken, bir arada
televizyonu kapal otururken ya da telefonda istedigi
tutmak, telefonla programi izleyip eglenirken onun
mesgul olmamak. odev yapiyor olusu, bu ortamdan
mahrum kalmasina neden olan

unsurun “Odevler” oldugunu disinen bir ¢ocugun o6deve karsi
olumlu bir tutum benimsemesi olduk¢ca zor gorinuyor.
Cocugunuz o6dev yaparken bir iki saatligine de olsa televizyonu
kapali tutup, elinizden telefonu birakmak olduk¢a olumlu
sonuclar almanizi saglayacaktir.



2.Cocuk icin
uygun
kosullari
saglamak.
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Odev yapmak, ders ¢aligmak i¢in uygun bir ortam hazirlamak gerekir.
Bunu saglamak da ailenin goérevidir. Ise cocugun édevlerini yapacagi,
yeterince 1sik alan sabit bir yer belirlemekle basglamak gerekir.
Calisma masast dikkat dagitici o6gelerden arindirilmis olmalidir.
Cocugun oOdev yapacagi saat aile bireylerinin sessiz aktivitelerde
bulunacagi zaman olmalidir.

3.Ceza tehdidiyle 6dev

yaptirmamak.

Cocuga ceza tehdidiyle 6dev
yaptirmaya ve ders ¢aligstirmaya
kalkarsaniz, ¢cocuga o isi
yapmama hakkini kendi
ellerinizle vermis olursunuz.
Ornek olarak; “Odevini

yapmazsan, disari ¢ikamazsin” dediginizde, ¢cocuk “Peki, disar1 ¢ikip
oyun oynamam bodylece oOdevimi de yapmak zorunda kalmam”
diyebilir. Odevi yapmamasini mesrulastirmis olursunuz. Diyelim ki
ceza tehdidi karsisinda ¢ocuk O0devini yapti. Cocukta kirginlik, 6fke
ve degersizlik duygular: hakim olabilir. Odev yapmadig1 i¢in ¢ocuga
ceza vermek yerine neden o0dev yapmadigini anlamaya c¢alisarak bu
nedeni ortadan kaldirma yoluna gitmelisiniz.



4.0diille 6dev
yaptirmamak.

Cocuga odille odev
yaptirmaya calisip “Odevini
yaparsan, tabletle
oynayabilirsin” gibi sart
cumleleri kurarsaniz, ¢cocuk 0devi ara¢ olarak gormeye baslayacaktir.
Tabletle oynamak ise ¢ocugun asil amaci olacaktir. Odevini yapmak
zaten gocugun sorumlulugudur. Odiil verildigindeyse, ¢ocuk 6devi
sorumlulugu olarak gormemeye baglar. Odiiliin, ¢ocuk igin bir
risvete donusme tehlikesine ve ¢ocukta amacg haline gelmesine kars:

anne babalarin strekli 6dil verme yoluna gitmemesi gerekir.

5.Mikemmeliyet¢ilikten uzaklagmak.

Odevin harika yapilmasiyla degil, cocugun o6devle ne 6grendigiyle
ilgilenilmelidir. Cocuk Odevini yaparken her zaman, iyi ve dogru
yapilan bolime odaklanmak 6nemlidir. “bak bu iki siray1r ¢ok giizel
yazmissin, eminim zamanla digerleri daha da gizel olacak” gibi.

6.Cocugu motive etmek

icin cesitli yollar
d(;ene(ingek. y

Yaptig1 odevlere ovgi dolu notlar
yazin : “Cok iyi gidiyorsun,
seninle gurur duyuyorum.” “Ayaz,
sen bir 6dev kahramanisin.” gibi.
En begendigi, en c¢ok gurur
duydugu odevi bir yere asarak
sergileyin.



7.0devin sorumlulugunu cocuga
burakmak.

Odevi diistinme, hatirlama, yapma sorumlulugu g¢ocuga aittir. Her
gun ailesi tarafindan hatirlatilan, hatta yapilmas: i¢in ikna edilen
odev, ¢ocugun sorumlulugundan ¢ok “bizim sorumlulugumuz” haline
doner. Cocuk; o gunin odevi yapilmig bile olsa, ertesi gin yine
odevin  hatirlatilmasini, yaninda oturulmasini ve Odevinin
yaptirilmasini bekleyecektir. Bu sekilde baslayan bir o6dev sistemi,
aile tutumunu degistirmedigi strece devam eder. Asil 6nemli olan

odevin yapilmig olmasi1 degil, c¢ocugun o6dev sorumlulugunu

kazanmasidir.

Odev sorumlulugunu
kazandirmak icin ailenin
Odevlere bnem vermesi,
izlemesi, kontrol etmesi ve
cesaretlendirici olmasi
onemlidir. Baglangicta
¢ocuk daha yakin bir izleme

. ve daha fazla yardima
_— gereksinim duyacaktir.



Aileler o6dev stlresince c¢ocugun
yaninda oturup yanitlari vermek ya
da hatalar1 duzeltmek yerine
arastirma, karar verebilme, plan

yapabilme becerilerini gelistirecek

firsatlar tanimalidir. Cocuk
odevlerini kendi basina
yapamadigini soyliyor ve

ailesinden yardim istiyorsa oOnce

bunun nedenleri arastirilmalidir.

Kendi basina 6dev yapmayi saglamak i¢in uygulanmasi gereken
yaklasimlar bu nedenlere gore degisecektir. Olasi nedenleri soyle
siralayabiliriz:

-Verilen 6dev ¢ocugun kapasitesinin tizerinde olabilir.

-Odevin nasil yapilacagi 6gretmen tarafindan yeterince agiklanmamisg
olabilir.

-Cocugun kendine giveni yoktur. Her asamada kontrol ve onay bekliyor
olabilir.

-Yalniz basina kaldiginda yaptig: isi sirdirmekte zorluk ¢ekiyor olabilir.
-Odevleri ailesiyle birlikte yapmaya aligtig1 i¢in kendi bagina yapamiyor
olabilir.

Cocuk o6devi ailesiyle birlikte yapmayi, onlarla bag basa olma firsat: olarak

goruyor olabilir.




Belki de bu nedenlerden birkag¢i s6z konusudur. Cocuga oOdevlerin asil
amacinin verilen bir isin sorumlulugunu tstlenme ve onu kendi basina
yapabilme becerilerini gelistirmek oldugu ac¢iklanmalidir. Bu konuda
ogretmenin de ¢ocuklarla konusmasi onemlidir.

Ogretmen oOdevi verirken ¢ocugun yapabilecegi tiirden 6devler vermeye
O0zen gosterir ve kendi basina yapmalar:1 gerektigini vurgularsa ¢ocuk

bunu en bastan 6grenecektir.

Cocuk odevi ailesiyle ile birlikte
yapmaya aligsmis ve her adimda

onay bekliyorsa asamali bir sekilde
yavas yavas bu sistem degistirilebilir.
Oncelikle her soruda kontrol ediliyorsa
bu ilk olarak 3 soruya sonra 5 soruya

¢ikarilarak ¢ocugun yanina gidilir.

Cocugun yas: kiucgukse ya da toplam 0Odev siiresi ¢cocugunuzun dikkat
suresini agiyorsa odevler 2-3 parcaya boliunerek tamamlanabilir. Her bir
bolimin stresi 10-15dakika arasindadir. Diyelim ki 6dev 15’er dakikalik 3
parcaya bolindiyse, ¢ocugun ilk 15 dakika i¢in yapacak oldugu o6devler
belirlenir. Cocugun vyanindan ayrilirken sadece belirlenen kismi
tamamlamas1 istenir ve 15 dakikanin bitiminde yanina gelip yapilan
kismin kontrol edilecegi bildirilir. Sirenin sonunda aile ¢ocugun yanina
gidip verilen kismi yapip yapmadigint kontrol eder. Yapilmamigsa
sorunun ne oldugunu konusulur. Yapilmigssa c¢ocuk olumlu mesajlarla
(tebrik, alkig, optctk, elinin tGstine yildiz yapistirma vb.) desteklenir ve
ikinci 15 dakika igin yapilacak olan kisim belirlenir. ilk 15 dakikanin
sonunda c¢ocugun yorgun ya da isteksiz oldugu gozlemlenirse ikinci
bolime baglamadan once 10 dakikalik kisa bir ara verilir. Bu aralarda

¢ocugun tablet ya da televizyon_izlememesine dikkat etmeniz gerekiyor.

Yoksa 6devin basina donmekte zorluk yasayacaktir.



8.0devlerin kontroliinii

yapmak.

Odevlerin kontrold,
timinun yapilmis olup
olmadigi ve hem de

yanliglarin dizeltilmesi

acisindan ¢ok 6nemlidir.

Odevlerdeki yanliglar, diizeltilmezse yanlis 6grenmeye neden olurlar.
Aileler ¢ocugun kendi basina 6dev yapabilme durumuna gore, 6dev
suresinin bitiminde ya da her on bes-yirmi dakikada bir ¢ocugun
yaptigr odevleri kontrol etmelidir. Eger ¢ocuk konuyu bildigi halde

kicik yanliglar yaptiysa; aile o6devdeki yanliglarin altini kirmizi

kalemle isaretleyip, ¢cocugun dizeltmesine firsat taniyabilir. Burada

dikkat edilmesi gereken nokta, yanliglar1 dizeltmek icin odev
suresinin fazla uzatilmamasidir. Hem c¢ocuk daha fazla dikkatini
veremez hem de bir sonraki gin 6deve baslamakta isteksiz davranir.

Odevdeki hatalarin nedeninin ¢ocugun o konuyu iyi ¢grenememesi

oldugu dustnuliyorsa; “Bu konuyu Ogretmenine sorabilir, tekrar

anlatmasini isteyebilirsin, bazi yerlerini tam olarak anlamadigini

goriiyorum” denilebilir. Ogrenilmemis konular1 evde kendimiz

anlattigimizda bazen o6gretmenin kullandig1 yontemden farklilagiriz

ve cocuk ikilem arasinda kalir.

Cocuklara 0dev yapma aliskanligini kazandirmanin sabir ve zaman

istedigini unutmamak 6nemlidir.



