CATISMA COZME
STRATE/ILER]

Johnson ve Johnson (1991), bir catisma sirasinda
insanlarin bes farkli coziim stratejisinden
birini izleyebileceklerini belirmis ve

bu stratejileri hayvan figurleri ile simgelemislerdir.
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o Kopek Baligi
(Zorlama)

Kdpek baliklar, ¢atistidr kisiyi
\% zorlar ve kisi Gizerinde gli¢
kullanmayr dener. Agresif, bir
tutum sergiler, kendi hedeflerini
her ne pahasina olursa olsun
korur. Catisma sirasinda
saldirma, g6zda g verme ve
ezme egiliminde olur. .
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Kaplumbaga
(Geri cekilme)
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. Catismadan kaginmak icin geri ¢cekilir.
Sorun ¢ikaran kisiden uzak durur.
Caresizlik hisseder. Catismayla yiz
yuze gelmektense, kabuguna
cekilmenin daha iyi olduguna inanir.
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2 Baskalari tarafindan kabul
edilmeyi ve sevilmeuyiister.
Tatsizlik clkmamasi icin
catismadan kaginimasi
gerektigini dasandr. lliskinin
devami icin kendi
cikarlarindan vazgecer.



° Tilki
(Uzlasma)

* Orta yolcudur. Kendi
*® o amaclarinin bir kismindan
vazgecer ve catistiklari
kisiyi de amaclarinin bir
kismindan vazgecirmeye
ikna eder.



Baykus
(Yuzlesme)

Hem amaclara hem de
iliskilere énem verir.
Sorunun ¢ézumdu icin
cabalar. Taraflarin her ikisi

de kazanr. ., -y,
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