
DERS
ÇALIŞMA
ORTAMIN
NASIL
OLMALI?

#yüzüncüyıldayüzçalışma



Kendine ait bir odan ve çalışma

masan olmalı.

Eğer; kendine ait bir oda yoksa,

çalışabileceğin sabit bir masa

olmalı.



Çalışma ortamın ne çok sıcak 

ne de çok soğuk olmalı.



Yalnızca masada çalışmaya 

özen gösterilmelisin.



Olabildiğince gürültüden uzak

sessiz bir ortam olmalı.



Çalıştığın yerde (özellikle hemen

karşında) dikkat dağıtıcı poster

afiş olmamasına özen

göstermelisin.



Çalışma masanın üzerinde

yalnızca çalışacağın ders

kitapları, notlar vs. olmalı.


