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Hedeflerinin;

e Ulasilabilir

e Somut

e Gercekei

e Baskasina bagli oimamasi
gerekir
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Derse
hazirhkl

gitmelisin

Dersi
dikkatlice

dinlemelisin

Anlamadigin

yeri mutlaka

sormalisin

Nelere Dikkat Etmelisin?

Dersi
dinlerken
onemli
yerlerde
hot

tutmalisin




Uygun bir calisma ortami hazirlamak y/

e Verimiazaltici etkenleri ortadan kaldirmaya calismak

Cesitli kaynaklardan yararlanmak

O glnislenen konularin tekrarini yapmak

Ders calisma aralarinda duzenli molalar vermek
Eksik konulari ogrenmeye caba gostermek
Ogrenilen konulardan soru c6zmek

Ders calismaniz sonrasinda kendinizi degerlendirip

bir sonraki calisma haftasliicin duzenlemeler yapmak

calismadan alacagin verimi artiracaktir..

Evde ders

calisirken...
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Dikkatsizlik (islem hatasi «Konu eksikligi /amani yetistirememe

apmak, soruyu atlayarak . .
yap y 4 Konuyla ilgili farkli soru Yuksek stres veya kaygi duzeyi
okumak, sorunun sonuna N

cesidinden soru

kadar okumamak) N
cesitlerinden daha az soru
cozmek

Calisilan konuyu unutmak




Hataya neden olan faktorlere
¢cozum onerileri;

e Sorularidaha e Konu eksikligini e Konuyla ilgili farkl
dikkatli okumaya gidermeye soru tipleri cozmek
0zen gostermek calismak

S Derreer vl e Kayglve stresin e Unutmay!
llaring nedenlerini fark engellemekicin
yontemlerini edip bas etme tekrar yapmay!
arastirmak yontemlerini aliskanlik haline

ogrenmek getirmek




