etkili Not Alma Teknikler

CORNELL METODU

000000

Not alacaginiz
saytayl yandaki | A
gibi 3'e bolun |~

Soldaki balime

calisirken
dikkatinizi ¢eken

kelime ve
sembolleri yazin

Sagdaki bélime
konuyla ilgili

dikkatinizi ¢ceken,
vurgulanan cumleler;

yazin
Alttaki bolime, sag
ve soldaki bilgileri
birlestirerek kendi
cimlelerinizle 6zet
yazin
Ozet ¢ikarmayi ve
gbzden gecgirmeyi
kolaylastirir Ana kavramlari ve
tikirleri ortaya
cikarir Kalici 6Qrenme
gerceklesir

Pamukkale Rehberlik ve Arastirma Merkezi °



