


Gunlerden bir gin Mavi heyecanla
yatagindan firladi. Yizme yarismasina bir
ay kaldigi icin antrenmana gitmesi
gerekiyordu. Her zamanki gibi heyecanla

hazirland:1 ve kursa gitti.




Bugin her zamankinden erken gelmisti
ve arkadaslarinin toplanip hararetli bir
sekilde bir sey konustugunu fark etti.
Yanlarina gittiginde hepsinin bir telefon
oyunu hakkinda konustugunu duydu.

Arkadasi Turuncu heyecanla:




Oglum sabaha kadar uyumadim.Yeni bir
oyun kesfettim. Level atlayacagim diye

telefonu iki kere sarj ettim ama sonunda

level atladim, ded..




[vice meraklanan Mavi, oyunu telefona
yukledi ama nasil oynandigini anlayamad..
Turuncu’yva oyunu anlatmasini soylediginde;

Aksam bize gelirsen oyunu
anlatabilirim Mavi, dedi.

Anneme sorayim, 1Zln verirse
birlikte geliriz, dedi Mav1.




O sirada yuzme antrenoru salona girdi ve
hepsi siraya gecti. O gunku yizme antrenmani
Mavi icin cok 1yi gecmisti.

Antrenoru yanina gelip:

Mavi cok iyi gidiyorsun. Boyle devam
edersen guzel yverlere geleceksin. Cok
1y1 dereceler elde edeceksin, dedi.




Mavi, mutlu olmustu. Sevincle eve
gittl. Annesine heyecanla antrendrun
sOylediklerini anlattiktan sonra,

Aksam Turunculara gidebilir
miyiz? diye sordu.

Annesi de yemekten sonra

gidebileceklerini soyledi.
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Mavi icin zaman gecmek bilmiyordu. Odasina
gitti. Once bir miiddet legolariyla oynadi.
Sikilinca da kitap okumaya basladi. O gin
okumasi gereken kitabini da bitirdi. Sonra

saatine bakti. Yemek saatine daha cok vardai.

Sonra aklina 6devleri geldi. Odevlerini hemen

bitirirse yemekten sonra vakit kaybetmeden
Turunculara gidebilirlerdi. Odevlerini de

hizlica yaptai.




Tam odevlerini bitirmisti ki annesi
yemege cagirdi. Mavi, annesinin
yvemeklerini ¢cok severdi. Annesinin
pisirdigi tim yemekleri istahla yerdi.
Yemek bitiminde Mavi, annesi 1le beraber
Turunculara gitti.
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Annesi, Turuncu'nun annesiyle salonda kahve
icerken; Turuncu, Mavi'yi kendi odasina
goturdu. Oyunun kurallarini ve nasil
oynandigini anlatti. Mavi' nin telefonundan
oyunu actilar ve birlikte oynamaya basladilar.
Mavi'nin annesi:

Mavli, hadi gidiyoruz, dediginde Mavi
saskinlikla saate bakti. Yatma saati gelmisti.
Zamanin nasil gectigini hi¢ anlamamaisti.




Eve gittiklerinde annesi, Mavi'ye hemen
yatmasi gerektigini soyledi. Mavi, yatma
hazirligi icin dislerini fircaladi, ders
kitaplarini okul cantasina yerlestirdi. Okul
kiyafetlerini hazirlayip yatagina yatti ama
bir turld gézune uyku girmiyordu. Aklinda
hep telefon oyunu vardi ve gizlice telefonunu
eline alip yorganin altina girdi ve oynamaya
basladi. Telefon bir anda kapaninca Mavi,
sarjin bittigini fark ederek sinirlendi.




Ovyun tam da en heyecanli yerde kalmaisti. Bir
an ne yapacaginil bilemedi. En i1yisi telefonu
sarja takip devam etmekti. Telefonu sarja
takti. Halinin istine oturarak oynamavya
devam etti. Vaktin nasil gectigini anlamadan
sabah olmustu.




Sabah annesi kapisini tiklatarak,
-Mavi uyandin mi, dedi.
Mavi annesinin sesinil duyunca korktu, saate
bakt1 ve okul saatinin gelmis oldugunu gordu.

-Geliyorum annecim, uyandim
diyerek panikle kalkti.




Banyoya elini yuzunu yikamaya gitti. O
sirada aynaya bakti. Gozleri kipkirmiziydi
ve uyvkusuzluktan ayakta zor duruyordu.

Bugunu nasil gecirecegini dusunerek

mutfaga gecti.




Kahvalti ederken annesi gozlerinin
kipkirmizi ve sis oldugunu fark ederek,
-Mavi oglum hasta misin, dedi ve atesini

O0lcmek icin elini Mavi'nin alnina koydu.

-Atesin yok, acaba alerji mi oldun?
Bugun okuldan sonra doktora gitsek
1y1 olur, dedi.

Mavi panikle,

-Havyi1r, annecigim. Hic gerek yok.

Az sonra gecer, yuzumu yvikarken
gdzume sabun kacti, dedi



Annesi supheyle Mavi'ye bakarken
hizlica okul kiyafetlerini giydi ve
evden cikti. Giderken yolda
Turuncu'yu gordu. Birlikte okula
gittiler. Giderken heyecanla oyun
hakkinda konusmaya devam ettiler.




Okula vardiklarinda Mavi siraya kafasini
kovarak uyuklamavya basladi. Ogretmeni
yanina gelerek hasta olup olmadigini
sordu. Mavi, uykulu gozlerle,

-Hayir 6gretmenim, iylyim, ded1




Gunler, haftalar gecti.Mavi, oyuna kendini o
kadar kaptirmisti ki hem yuzmeyil hem de
okuldaki derslerini iyice ihmal etmisti.
Derslerde stirekli uyukluyordu. Odevlerini va
eksik yapiyor va da hic yapmiyordu. Ogretmeni
Mavi'deki bu degisimi fark ederek Mavi'nin
annesini aramanin 1yi olacagini dusundu.




Mavi'nin annesini aradiginda, Mavi'nin evde de
surekli telefonla oyun oynadiginil yuzme
antrenmanlarini aksatmavya basladigini, annesi
ve babasiyla hi¢c konusmadigini hatta
arkadaslariyla bile oyun oynamak icin sokaga
cikmadigini duyunca bir seylerin ters gittigini
anladi. Eflatun Ogretmen, Mavi’'nin annesine
Mavi'nin rehber 6gretmenle gérismesinin 1yl

olacagini soyledi.




Mavi, aksam eve dondugunde cok mutsuzdu.
Yuzme antrenmaninda ilk defa yuzme
parkurunu tamamlayamamisti. Arkadaslari
onunla dalga gecmisti ve antrenoru Mavi'ye,

-Son gunlerde iyl gitmiyorsun, yuzme hizin
yavasladi. Bir problemin mi var? Kendini
toparlaman gerekiyor. Boyle devam edersen
yarismaya katilamazsin, dedi.

Mavi, durumun farkindavydi.

-Ozir dilerim, 6gretmenim.
Daha 1y1 olacagim, dedi.



Aslinda nasil daha iyi olacagini
bilmiyordu. TUum bunlari aksam
annesine aglayarak anlatti. Annesi sinif
ogretmeniyle gorustugunuy, yarin sabah
Mavi'yi okulda rehber 6gretmeninin
bekledigini soyledi.




Ertesi sabah Mavi, rehber 6gretmeni
Bevaz Ogretmenin kapisindan iceri
girerken kendini mutsuz hissediyordu.
Bevaz Ogretmen onu giiler yiizle
karsiladi. Beyaz Ogretmenin giiler yiizi
Mavi'yi rahatlatmisti. Mavi, her seyi

anlatti.Beyaz Ogretmen, onu dikkatle
dinledi.

'
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Rehberlik Servisi




Bevaz Ogretmen Mavi'ye:

Sagligin, ailen, arkadaslarin, yizme antrenmanlarin ve
derslerin telefon oyunundan cok daha 6nemli. Uyku saatinde
yatar, beslenmene dikkat edersen ve telefonu sadece ailenle
birlikte karar verdigin saatlerde oynarsan her seyin nasil
kolayca yoluna girdigini géreceksin, dedi.




Mavi, tim giin Beyaz Ogretmenin
soylediklerini dusindu ve eve
gidince dusuncelerini ailesine

anlatti.
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O gunden sonra ise ailesinin destegiyle Beyaz
Ogretmenin 6nerilerini uygulamaya karar
verdi. Karar almak bile onu cok rahatlatmaistai.
O gece telefonunu kapatarak uyudu O giinden
sonra uyku saatlerine dikkat etti. Telefonu
belirlenen saatte oynadi. Yuzme
antrenmanlarini hic kacirmadi. Yarismaya
katilarak iyi bir basari elde etti ve mutlu
gunlerine geri dondu.
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MAVI'NIN
SERUVENI

HAZIRLAYANLAR

FATMA EVCI
SENA OZCAN KALFA
MEFTUNE ALTUN
BURHAN YILMAZ
UMMUHAN YASIT
MURAT ABAK




